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Sammanfattning: Denna studie analyserar om religionens dterkomst dven betyder att fortroen-
det for Svenska kyrkan 6kar. Svenska befolkningens fortroende for Svenska kyrkan studeras ge-
nom att besvara tre fragestéllningar.

1. Okar fortroendet for Svenska kyrkan bland svenska befolkningen?
2. Okar fortroendet for Svenska kyrkan bland ungdomar i Sverige?
3. Okar fortroende for Svenska kyrkan bland unga kvinnor och min?

Studiens data dr den nationella SOM-undersokningen (2025) fran aren 1993-2024. SOM-under-
sokningarna ar frigeundersokningar riktade till representativa urval av den vuxna svenska befolk-
ningen (16-85 ar). Resultatet visar att fortroendet for Svenska kyrkan har 6kat fran mitten av
2010-talet och framat. Detta sker ocksé bland ungdomar utan utlindsk bakgrund, men fortroen-
dedkning bland ungdomar drabbas av ett bakslag under 2020-talet. Lange hade kvinnliga ung-
domar ndgon hogre fortroende for Svenska kyrkan én vad som var fallet bland manliga ungdomar.
Men det dr framst bland manliga ungdomar utan utléindsk bakgrund som fortroendet for Svenska
kyrkan okar, medan bakslaget for fortroende for Svenska kyrkan under 2020-talet frimst sker
bland kvinnliga ungdomar. I mitten av 2020-talet dr darfor fortroendet for Svenska kyrkan ungefér
lika stort bland unga kvinnor och mén.
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Inledning

Inom forskning om religion blommar begrepp som postsekulér och sakralisering (Habermas 2005,
Brommesson och Friberg-Fernros 2013) medan massmedia proklamerar att Jesus trendar bland
ungdomar (Goransson m fl 2024). Svenska kyrkan rapporterar bade ett 6kat antal konfirmander
och ett okat antal samfundsmedlemmar som intrdder pd egen begiran (Gustafsson m fl 2024;
Widerberg 2024). Detta ér olika teman pa vad som har kallats religionens aterkomst (Halldorf
2018). Det som gor denna aterkomst extra speciell &r att den sker bland en av vérldens mest
sekulariserade befolkningar (Inglehart 2021). Denna studie analyserar om religionens aterkomst
dven betyder att fortroendet for Svenska kyrkan okar. Att studera Svenska kyrkan har ett speciellt
intresse. Den &r det storsta religidsa samfundet i Sverige och alltjimt en “statskyrka light”.
Svenska befolkningens fortroende for Svenska kyrkan studeras genom att besvara tre fragestall-
ningar.

1. Okar fortroendet for Svenska kyrkan bland svenska befolkningen?
2. Okar fortroendet for Svenska kyrkan bland ungdomar i Sverige?
3. Okar fortroende for Svenska kyrkan bland unga kvinnor och mén?

Studiens data dr den nationella SOM-undersokningen (2025) frn aren 1993-2024. SOM-under-
sokningarna ar frigeundersokningar riktade till representativa urval av den vuxna svenska befolk-
ningen (16-85 &r). Resultatet visar att fortroendet for Svenska kyrkan har ¢kat fran mitten av
2010-talet och framat. Detta sker ocksa bland ungdomar utan utlindsk bakgrund, men fortroen-
dedkning bland ungdomar drabbas av ett bakslag under 2020-talet. Lange hade kvinnliga ung-
domar ndgon hogre fortroende for Svenska kyrkan dn vad som var fallet bland manliga ungdomar.
Men det ar fraimst bland manliga ungdomar utan utlindsk bakgrund som fortroendet for Svenska
kyrkan okar, medan bakslaget for fortroende for Svenska kyrkan under 2020-talet frimst sker
bland kvinnliga ungdomar. I mitten av 2020-talet 4r darfor fortroendet for Svenska kyrkan ungefér
lika stort bland unga kvinnor och mén.

Fortroende

Vad menas med fortroende? 1 detta fall studeras fortroende for Svenska kyrkan, en institution.
Undersokningen géller darfor institutionellt fortroende. Individen har da, for det forsta, viss
kunskap om vad institutionen &r for ndgot och har dirmed foérvantningar for vad den star for och
producerar for utbud som individen forvéntar (Hardin 1999, 2002; Holmberg och Weibull 2007).
For det andra innehaller fortroende virderingar som rdjer individers instillning till institutionen,
om den uppfattas som angelégen och i vilken grad individen uppfattar den som positiv (Putnam
2000). For det tredje ar ett fortroende att individen accepterar en viss sarbarhet utifran positiva
forvantningarna och &r villig att ta en risk utan fullstindig information (Rousseau m f1 1998). For
det fjarde ar fortroende relationellt: individen kan vara beroende av institutionen, den kan ha en
betydelse och/eller vara en del av individens identitet (Luhmann 1988). Utifran dessa fyra egen-
skaper kan institutionellt fortroende beskrivas som en attityd. I denna studie géller attityden
Svenska kyrkan.
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Sekularisering och sakralisering

Ett vanligt antagande &r att individer blir alltmer sekuléra och i allt mindre utstrackning relaterar
till institutioner som Svenska kyrkan pa ett sétt som innebér att det har fortroende f6r den. Detta
ar ett exempel pa sekularisering: Att religion betyder allt mindre for allt fler mdnniskor inom allt
fler samhéllsomréden. En motsatt tanke — av den typ som ndmndes i uppsatsens inledning — &r att
religion betyder alltmer for allt fler ménniskor inom att fler samhéllsomraden. Detta kallas for
sakralisering. Om fortroendet 6kar for Svenska kyrkan &r det ett exempel pé sakralisering (Hagevi
2001). En sadan religios fordandring kan dels ske dver tid, men dven mellan generationer. Om
fortroende for Svenska kyrkan minskar over tid eller att yngre generationer uppvisar lagre fortro-
ende for Svenska kyrkan dn vad dldre generationer &r det tva exempel pé sekularisering. Sakrali-
seringen ir vid handen om det motsatta sker: att fortroende for Svenska kyrkan okar dver tid eller
inte minskar i yngre generationer.

Data och analys

Studiens data dr den nationella SOM-undersokningen (2025) fran aren 1993-2024. SOM-under-
sokningarna ar frigeundersokningar riktade till representativa urval av den vuxna svenska befolk-
ningen (1685 ar). I SOM-undersokningarna studeras fortroende for Svenska kyrkan i ett frage-
batteri som inleds med f6ljande fraga: Hur stort fortroende har du for det sétt pa vilket foljande
institutioner och grupper skoter sitt arbete?”. Dérpa ndmns bland annat ”Svenska kyrkan”. Det
var dd mojligt att svara "Mycket stort fortroende”, ”Ganska stort fértroende”, ’Varken stort eller
litet fortroende”, ”Ganska litet fortroende” eller ”Mycket litet fortroende”. De som svarat mycket
eller ganska stort fortroende kategoriseras i denna studie som stort fortroende, varken stort eller
litet fortroende som varken eller och mycket litet och ganska litet fortroende kategoriseras som
litet fortroende.

Nir studien redovisar ungdomar avses manniskor i lder 1624 &r. Ovriga — vuxna — ir siledes
ménniskor som dr 25-85 &r. Dessutom redovisas personer utan utlindsk bakgrund, vilket innebar
att de varken sjélva eller ndgon av deras fordldrar har invandrat till Sverige.

Resultat

I det foljande besvaras studiens tre fragestillningar. Forst redovisas resultatet for forsta fragestall-
ningen — Okar fortroendet for Svenska kyrkan bland svenska befolkningen? — och sedan de tva
andra fragestillningarna som berér fortroendeférdndringen bland ungdomar respektive kvinnor
och mén bland ungdomar.

I figur 1 redovisas svenska folkets fortroende for Svenska kyrkan mellan 1993 och 2024. Fortro-
ende redovisas som stort fortroende (rod linje, varken eller (bl linje) och litet fortroende (gron
linje).
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Figur 1. Fortroende for Svenska kyrkan, 1993-2024 (procent).
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Kommentar: Fragan 16d: Hur stort fortroende har du for det sditt foljande institutioner och grupper
skoter sitt arbete? varpé bland annat Svenska kyrkan ndmndes. Svarsmojligheterna var Mycket stort
fortroende, Ganska stort fortroende, Varken stort eller litet fortroende, Ganska litet fortroende och
Mycket litet fortroende. 1 figuren redovisas andelen mycket och ganska stort fértroende som stort for-
troende, varken stort eller litet fortroende som varken eller samt ganska och mycket litet fortroende
som litet fortroende. Antal svarande varierar mellan aren frén 1 493 personer till 5 994 personer. Data
frén den nationella SOM-undersdkningen 1993-2024.

Ar 1993 hade 30 procent av befolkningen stort fortroende for Svenska kyrkan, medan 40 procent
av befolkningen hade stort fortroende for Svenska kyrkan 2024. Frén och med 2016 tenderar
fortroende for Svenska kyrkan att 6ka bland svenska befolkningen. Andelen med stort fortroende
for Svenska kyrkan har aldrig tidigare varit sa stor som den var 2024. Under perioden har andelen
som uppger sig ha litet fortroende varit mer stabil, 4&ven om det gér att skonja en liten minskning.
Ar 1993 uppgav 26 procent och 2024 uppgav 23 procent att de har litet fortroende for Svenska
kyrkan. En storre minskning dr andelen som uppger att de varken har litet eller stort fortroende
for Svenska kyrkan. Denna andel har minskat fran 43 procent 1988 till 37 procent 2024. Ar 2016
noteras en plotslig nedgang i fortroende for Svenska kyrkan. Detta &r ndgot som kommenteras i
Svenska kyrkans egna rapporter och som bland annat brukar tillskrivas olika kyrkliga skandaler
samt tva kritiska granskningar av samfundet som detta &r genomfordes av Sveriges radio och
Aftonbladet (Bromander och Jonsson 2018; Svensson 2019). Légst andel stort fortroende for
Svenska kyrkan — 27 procent — noteras dock 2009.

Okningen av fortroende for Svenska kyrkan ir inte jaimnt fordelat i olika sociala grupper i sam-
hillet. Nagot som sticker ut extra mycket ar utbildningsniva. I tabell 1 redovisas andelen med
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stort fortroende for Svenska kyrkan efter utbildningsnivé vid 2009 — den lagsta nivan av stort
fortroende — och 2024 da nivan av stort fortroende ar rekordstort.

Tabell 1. Hogt fortroende for Svenska kyrkan efter utbildningsniva, 2024 och 2009 (procent och
procentdifferens).

Utbildningsniva 2024 2009 Differens Antal svarande  Antal svarande
2024 2009

Hog 46 28 +18 736 1089

Medel 39 25 +14 695 1379

Lég 33 29 +4 260 650

Kommentar: For frage- och svarsformulering, se figur 1. Med hog utbildningsniva avses personer som
har studerat pd hogskola eller universitet minst tre ar, med medelutbildningsniva avses personer som
har studerat pd gymnasiet eller motsvarande och med 14g utbildning avses personer som har studerat
pa grundskolan eller motsvarande. Data fran den nationella SOM-undersdkningen 1988-2024.

Av tabell 1 framgér att fortroende for Svenska kyrkan har 6kat bland méinniskor med hog utbild-
ningsnivd och medelutbildningsnivé (+18 respektive +14 procentenheter). Daremot finns ingen
niamnvérd fordndring bland manniskor med 14g utbildningsniva (+4). Det ar saledes bland hogre
utbildade ménniskor som fortroendet for Svenska kyrkan har 6kat, inte bland méanniskor med lag
utbildningsniva. Det ar tydligt att Svenska kyrkan framgéng i fortroende inte géller i alla delar av
befolkningen. Bland annat har fortroende for Svenska kyrkan inte 6kat bland manniskor med 1&g
utbildning. Varfor dessa skillnader finns dr ndgot som &r underforskat.

Resultatet pekar saledes pa att det finns en generell uppgéng i fortroendet for Svenska kyrkan
bland den svenska befolkningen. Diskussionen om 6kad religiositet centrerar dock till stor del
runt ungdomar och att de uttrycker en storre religiositet 4n vad ungdomar gjort tidigare. Detta gar
emot tanken att varje ny generation ar mer sekulér dn tidigare generationer. Nista fragestillning
att besvara ar darfor om fortroendet for Svenska kyrkan dkar bland ungdomar i Sverige?

I figur 2 redovisas andelen som uppger att den har stor fortroende foér Svenska kyrkan bland ung-
domar (gron linje) och 6vriga (blé linje).

Under 2000-talet tenderar andelen ungdomar med stort fortroende for Svenska kyrkan att vara
nagot ldgre 4n bland dvriga (vuxna). Ungdomarna hinger inte med 6vriga nir andelen med stort
fortroende for Svenska kyrkan okar efter 2016, 4ven om andelen med stort fortroende 2024 (31
procent) dr hogre dn 2009 (22 procent).

Under den period som studeras i denna uppsats har manga ménniskor invandrat till Sverige.
Eftersom den svenska befolkningen ar mycket sekulariserad tenderar manniskor fran andra lander
att uppvisa ett storre religidst engagemang én ovriga svenskar (Inglehart 2021). Invandring borde
saledes innebdra ett tillskott som okar andelen religidsa svenskar. Den vixande andelen personer
med utlindsk bakgrund kan saledes bidra till en sakralisering av den svenska befolkningen, inte
minst bland ungdomar. For att kontrollera for invandring som forklaring till foréndrat fortroende
for Svenska kyrkan studeras betydelsen av utlindsk bakgrund bland ungdomar. For att fa tillrack-
ligt ménga svaranden analyseras dock endast religion bland ungdomar utan utléndsk bakgrund.
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Figur 2. Stort fortroende for Svenska kyrkan bland ungdomar och 6vriga samt bland ung-
domar utan utliindsk bakgrund (procent).
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Kommentar: For frage- och svarsformulering, se figur 1. Antal svarande for ungdomar varierar mellan
aren fran 114 personer till 559 personer och for dvriga fran 1 390 personer till 5 434 personer. Antal
svarande for ungdomar utan utlindsk bakgrund varierar mellan aren fran 91 personer till 475. Data
frén den nationella SOM-undersdkningen 1993-2024.

Forutom den direkta effekten av 6kad invandring pa fortroende for Svenska kyrkan kan det ocksa
finnas en indirekt effekt av en 6kad andel personer med utlindsk bakgrund. Okad andel med
utlandsk bakgrund kan medfora en 6kad pluralism som stimulerar till religiositet bland manniskor
utan utlindsk bakgrund (Hagevi 2017). Ulrich Beck (2010) kallar detta for sekulariseringens
paradox. Nya religiosa uttryck i ett samhélle (t ex islam i Europa) kan stimulera religiost intresse,
inte bara genom att erbjuda fler alternativ till religionsutdvning, utan ocksa genom att gora annars
sekuléra personer mer medvetna om historiskt etablerade religioner sasom kristendomen. Nar
interaktionerna mellan kristna, muslimer och sekuléra individer okar, leder detta till jamforelser
mellan olika religioners vérldsuppfattningar och diskussioner om deras relevans i vardagslivet,
vilket verkar som en form av existentiella stimuli (Beck 2010: 41). Individer i annars religiost
passiva delar av samhéllet blir i allt hogre grad intresserade av religion i takt med att de reflekterar
over sin egen och andras religidsa identitet.

Diarmed kan 6kningen av ménniskor med utldndsk bakgrund vara relaterad till fordndrat fortro-
ende for Svenska kyrkan pé tvé olika sitt: att svenskar med utlindsk bakgrund oftare tenderar att
vara religidsa &n andra svenskar och att médnniskor utan utldndsk bakgrund stimuleras av att oftare
notera religiositet bland ménniskor i samhéllet.
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Figur 2 rapporterar dven andelen med stort fortroende for Svenska kyrkan bland ungdomar utan
utldndsk bakgrund (r6d linje). En sddan analys visar om resultatet kan forklaras av en 6kad andel
ungdomar vars familjer kommer fran ldnder dir befolkningen tenderar att vara mer religiosa dn
vad som é&r fallet i Sverige. Bland ungdomar utan utldndsk bakgrund — liksom bland 6vriga — okar
andelen med stort fortroende efter 2016. Men 1 slutet av undersdkningsperioden tappar Svenska
kyrkan i fortroende bland ungdomar utan utlindsk bakgrund. Bland dessa &r fortroende for
Svenska kyrkan mindre &n bland &vriga som har ungdomsaren bakom sig. Aterigen indikerar
detta att Svenska kyrkans framgéng i fortroende inte géiller alla samhallsgrupper.

Till sist besvaras den tredje och sista fragestillningen som behandlar om fortroende fér Svenska
kyrkan dkar bland unga kvinnor och mén. I figur 3 redovisas andelen ungdomar med stort fortro-
ende for Svenska kyrkan uppdelat pa kvinnor (rod linje) och mén (bla linje). For att erhélla sdkrare
resultat redovisas inte varje ar, utan antalet svarande har lagts samman i trearsperioder (undan-
taget 1993—-1994 som ér en tvaarsperiod).

Figur 3. Stort fortroende for Svenska kyrkan bland ungdomar (16-24 ar) uppdelat pa
kvinnor och mén, 1993-2024 (procent).
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Kommentar: For frage- och svarsformulering, se figur 1. Svarande ar indelade i trearsperioder (undan-
taget 1993—1994). Antal svarande for kvinnor varierar mellan perioderna fran 201 personer till 861
personer och for mén frén 159 personer till 664 personer. Antal svarande for kvinnor utan utlindsk
bakgrund varierar mellan perioderna fran 152 personer till 715 personer och fér mén fran 131 personer
till 584 personer. Data dr fran den nationella SOM-unders6kningen 1993-2024.
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Under i stort sett hela undersokningsperioden uppvisar kvinnliga ungdomar en storre andel med
stort fortroende for Svenska kyrkan &n vad som ar fallet bland manliga ungdomar. I borjan av
matperioden minskar fortroendet for Svenska kyrkan, mest bland unga kvinnor, men ockséa bland
unga mén. Bland kvinnor minskar andelen med stort fortroende for Svenska kyrkan frén 37
procent 1993—-1994 till 24 procent 2004-2006. Motsvarande minskning bland unga mén &ar
mindre: fran 25 procent 1993—1994 till 19 procent 2007-2009. Fran 2007-2009 och framét dkar
andelen manliga ungdomar med stort fortroende for Svenska kyrkan. Vid sista mattillfallet har
andelen manliga ungdomar med stort fortroende for Svenska kyrkan 6kat s& mycket s att den ar
ungefir lika stor som motsvarande andel bland kvinnor (bland mén uppméts den som négot hogre
— 33 procent — dn bland kvinnor — 29 procent 2022-2024). Mellan 2004-2006 och 2019-2021
Okar ocksé andelen unga kvinnor med stort fortroende for Svenska kyrkan: frén 24 procent till 35
procent. Men plotsligt minskar andelen unga kvinnor med stort fortroende for Svenska kyrkan till
29 procent 2022-2024. Det ar oklart varfor uppgéngen i fortroende for Svenska kyrkan bland
unga kvinnor bryts av vid den sista métpunkten.

I figur 3 redovisas dven nu andelen kvinnliga och manliga ungdomar utan utlindsk bakgrund.
Aven om fortroende for Svenska kyrkan #r nigot stdrre bland ungdomar utan utlindsk bakgrund
ar denna skillnad oftast liten.

Slutsatser

Denna studie har analyserat om religionens aterkomst dven betyder att fortroendet for Svenska
kyrkan okar. Svenska befolkningens fortroende for Svenska kyrkan studeras genom att besvara
tre fragestéllningar. Den forsta fragestillningen beaktade om fortroendet for Svenska kyrkan okar
bland den svenska befolkningen. Fortroendet for Svenska kyrkan har okat. Fran att ha varit ganska
stabilt, men med en svag nedgang sa okar fortroendet for Svenska kyrkan fran 2016 och noterar
rekordnivéer av fortroende 2024.

Den andra fragestadllningen ror om fortroendet for Svenska kyrkan dkar bland ungdomar i Sverige.
Under 2000-talet tenderar andelen ungdomar med stort fortroende for Svenska kyrkan att vara
nagot lagre dn bland 6vriga (vuxna). Nar den generella 6kningen av fortroende for Svenska kyr-
kan inleds 2016 hénger ungdomarna inte med i samma takt, &ven om fortroendet dkar nagot.
Bland ungdomar utan utléndsk bakgrund 6kar ocksé andelen med stort fortroende efter 2016. Men
i slutet av undersokningsperioden tappar Svenska kyrkan i foértroende bland ungdomar utan ut-
landsk bakgrund. Bland dessa ér fortroende for Svenska kyrkan mindre &n bland 6vriga som har
ungdomsaren bakom sig. Detta dr en av de indikatorer som pekar pa att Svenska kyrkans fram-
gang 1 fortroende inte géller alla samhéllsgrupper.

Den tredje och sista fragestéllningen undersoker om fortroende for Svenska kyrkan okar bland
unga kvinnor och mén. Under i stort sett hela undersdkningsperioden uppvisar kvinnliga ung-
domar en storre andel med stort fortroende for Svenska kyrkan dn vad som ér fallet bland manliga
ungdomar. [ bdrjan av mitperioden minskar fortroendet for Svenska kyrkan, mest bland unga
kvinnor, men ocksé bland unga mén. I mitten av 00-talet borjar andelen ungdomar med stort for-
troende for Svenska kyrkan att 6ka, speciellt bland manliga ungdomar. Vid sista mattillfallet har
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andelen manliga ungdomar med stort fortroende for Svenska kyrkan 6kat s& mycket s att den ar
ungefir lika stor som motsvarande andel bland kvinnor. For kvinnliga ungdomar minskar plotsligt
andelen med stort fortroende for Svenska kyrkan vid sista métpunkten 2022-2024. Det &r oklart
varfor uppgéngen i fortroende for Svenska kyrkan bland unga kvinnor bryts av da. Bland
ungdomar med och utan utléindsk bakgrund &r fortroende for Svenska kyrkan ungefér lika stort.
Det betyder att det tapp i fortroende for Svenska kyrkan som sker bland ungdomar i mitten av
2020-talet dger rum bland unga kvinnor.

Over lag okar fortroendet for Svenska kyrkan och ir 2024 rekordhdgt bland svenska befolk-
ningen. Aven om fortroendet for Svenska kyrkan backar bland kvinnliga ungdomar ir deras for-
troende for Svenska kyrkan 2024 lika hogt som i borjan av detta sekel. Bland manliga ungdomar
ar fortroendet rekordhogt 2024. I den man som fortroende &r knutet till processer som sekulari-
sering eller sakralisering visar utvecklingen av fortroende for Svenska kyrkan pé sakralisering.
Att detta sker i en av virldens mest sekuldra befolkningar kan verka overraskande.
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