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1 Inledning
Strukturen hos en svensk uppmaning kan varieras pd manga olika sétt med
varierande direkthetsgrad. Vilken struktur man viljer for att forma mot-
tagaren att genomfora den efterfrigade handlingen avgdrs av sddant som
vilken typ av miljé som uppmaningen yttras i, vilken relation som rader
mellan séndare och mottagare samt vilket kommunikationssétt som
anvéinds for att formedla uppmaningen (t.ex. Halliday & Matthiessen,
2014, s. 33f). I min avhandling (Karlsson, 2024) beskriver jag den svenska
uppmaningen sd som den kommer till uttryck i en autentisk idrotts-
pedagogisk kontext. I analysen av ett talsprakligt material har jag urskilt
14 olika uppmaningsstrukturer, 2 direkta och 12 indirekta. I denna artikel
presenteras en nérstudie av en av de indirekta strukturerna, ndmligen
uppmaningar av typen Om ni dr tysta.

Uppmaningstypen &r strukturellt intressant eftersom den inleds med en
subjunktion och har den af-ordféljd' som ir typisk for bisatser, men den

' SAG inforde en tydlig uppdelning mellan struktur och funktion for finita satser.
For att undvika faststdllda ordfoljder for huvudsatser och bisatser infordes fa-sats
och af-sats (Teleman et al., 1999, vol. 4, s. 7ff). I en fa-sats placeras subjektet (om
det inte &r satsbas) och mittfaltsaderbial efter det finita verbet. En af-sats har dér-
emot subjekt och mittfaltsadverbial framfor det finita verbet. Fa-satsen repre-
senterar den vanligaste formen for huvudsatser medan af-satsen anvédnds for
bisatser. De flesta bisatser har oftast af-ordf6ljd och de flesta huvudsatser har fa-
ordfoljd, men detta forhallande &r inte definitoriskt.
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ingér inte som ett led 1 en Overordnad sats. Fenomenet dér satser med
typisk bisatsstruktur anvénds som sjilvstdndiga huvudsatser &r inte unikt
for svenska spraket. Detta sprékliga drag har observerats i ett flertal sprak
globalt, vilket tyder pa att det &r ett mer allmént lingvistiskt fenomen (t.ex.
D’Hertefelt, 2015; Iwasaki, 2000; Lindstrom et al., 2016; Lombardi
Vallauri, 2016; Mato-Migues, 2014; Schwenter, 2016; Stirling, 1998). Det
ar inte heller ett nytt fenomen, och det finns exempel pa huvudsatser med
typisk bisatsordfoljd i béde klassisk grekiska och i latin (Lombardi
Vallauri, 2005). Syftet med nérstudien i denna artikel &r att undersoka hur
uppmaningar som uttrycks som fristdende om-inledda af-satser anvinds i
en svensksprékig idrottspedagogisk kontext. Genom att belysa denna
specifika uppmaningsstruktur i en avgrinsad miljo bidrar studien till en
bredare forstaelse av uppmaningars design i svenska spraket. Resultaten
kan ge insikter i hur indirekta uppmaningsstrukturer fungerar i praktiken,
sarskilt i situationer dar auktoritet och artighet behdver balanseras. I
forldngningen kan detta bidra till en mer nyanserad bild av hur svenskan
utnyttjar olika grammatiska strukturer for att uttrycka uppmaningar i olika
sociala sammanhang.

Artikeln ar disponerad pa foljande sitt: Forst gérs en beskrivning av
om-inledda af-satser med uppmanande funktion. Darefter beskrivs mate-
rialet som ligger till grund for ndrstudien och den metod som har anvénts
for analysen. Slutligen presenteras och diskuteras analysen av nérstudien.

2 Om-inledda af-satser med uppmanande

funktion

Uppmaningar av typen Om ni dr tysta ar strukturellt lika konditionala
bisatser genom att de har samma inledande om och samma af-ordfoljd.
Trots de strukturella likheterna fungerar de konditionala bisatserna som
satsled i 6verordnade satser, medan uppmaningar av typen Om ni dr tysta
fungerar som helt fristiende satser med egen sprékhandlingskraft. Af-
ordf6ljd i huvudsatser dr nadgot som é&r vél beskrivet i Svenska Akademiens
grammatik (Teleman et al., 1999, vol. 4, s. 676) men av de konventionali-
serade huvudsatser med af-ordf6ljd som kan inledas med om dr det ingen
som beskrivs som att de har en uppmanande funktion®.

2 Av de konventionaliserade huvudsatser med af-ordféljd som kan inledas med
om, och som beskrivs i SAG, ar det framfor allt den desiderativa huvudsatsen som
ir etablerad (Om hon cindd ville komma). Aven om det finns vissa likheter mellan
den desiderativa satsen och den uppmanande satstypen dr det tydligt att den
desiderativa satsen i huvudsak uttrycker 6nskan och inte uppmaning.
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I den internationella forskningen omtalas fenomenet med syntaktiskt
sjdlvstindiga satser som strukturellt &r utformade som typiska bisatser som
insubordination (Beijering et al., 2019; Evans, 2007; Evans & Watanabe,
2016). I begreppet insubordination forutsétts en utvecklingsgang frén fak-
tisk bisats som via ellips av huvudsatsen har blivit konventionaliserad som
en huvudsats (se exempelvis Evans, 2007°). Definitionen av insubordina-
tion dr “en konventionaliserad huvudsatsanviandning av det som vid forsta
anblick verkar vara en formellt underordnad sats” (Evans 2007, s. 367,
min dversittning). Det dr med andra ord en sats som ser ut som en under-
ordnad sats till sin struktur, men som anvinds som en huvudsats med en
sadan frekvens att den har konventionaliserats i denna anvéndning.

Insubordination forekommer 1 olika former i svenskan, inte bara i
uppmaningar och inte bara med inledande om. Andra exempel inkluderar
fria annex som fungerar som sjélvstindiga yttranden och utrop av typen
Att jag inte tiinkte pd det. Aven om flera olika sprikhandlingar kan uttryc-
kas med hjélp av insubordinerade satser, pekas uppmaningar av typen Om
ni dr tysta ut som den allra vanligaste i kartliggningar av strukturen (se
t.ex. D'Hertefelt, 2015; Evans, 2007; Kaltenbock, 2016; Mato-Migues,
2014). Tidigare studier har visat att uppmaningar med insubordinerad
satsstruktur signalerar valmdjlighet nér det géller att folja den efterfragade
handlingen (Ford, 1997; Ford & Thompson, 1996; Stirling, 1998), och att
uppmaningar med insubordinerad satsstruktur darfor frekvent anvénts nér
det har funnits behov av att uppmana pa ett mer nedtonat och artigt stt
(D'Hertefelt, 2015; Kaltenbock, 2016; Kaltenbock & Keizer, 2022;
Lindstrom et al., 2016, 2019; Lombardi Vallauri, 2016; Mato-Migues,
2014; Schwenter, 2016). Det finns ocksd studier som visar att
uppmaningar med insubordinerad satsstruktur ofta férekommer i nira
anslutning till uppmaningar med andra, frimst direktiva och rogativa
strukturer (Kaltenbock, 2016; Kaltenbock & Kaizer, 2022; Mato-Migues,
2016), nagot som indikerar ett behov av att fortydliga innehéll som
uttrycks med insubordinerad struktur med hjilp av andra satsstrukturer.
Jag tar avstamp i dessa resultat i denna artikel och stéller f6ljande fragor:

1. Vilka funktioner fyller uppmaningar som uttrycks med om-
inledda af-satser i en idrottspedagogisk kontext?

2. I vilken utstrackning forekommer dessa uppmaningar i néra
anslutning till uppmaningar med andra satsstrukturer med
samma kérnbudskap?

* Denna utvecklingsgang har ifrdgasatts av bland annat Lindstrém et al. (2019).
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I min studie har jag anvént mig av samma kriterier som Kaltenbock (2016,
s. 345) for att klassificera en fristdende om-inledd af-sats (hédanefter
forkortad om-sats) med uppmaningsfunktion: om-satsen maste vara
fristdende, det vill siga den fér inte sté tillsammans med en huvudsats. Om
det finns en huvudsats i nirheten maste den fristdiende om-satsen vara
syntaktiskt sjalvstindig fran denna. Med dessa kriterier har exempel (1)
klassificerats som en fristdende om-inledd af-sats med uppmanings-
funktion, men inte exempel (2).

(1)  [till alla] Horni. [till Hugo] Om du bara lyssnar en sekund. [till
alla] Sluta nu spela snéllt. Ni behover inte vara sa snélla till de
andra langre.

[Idrott och hilsa, lektion 13, tema badminton]

(2)  Om alla stéller sig och blundar ... alla stéller sig och blundar ... ni
kan slédppa varandras hinder och blunda ... alla slédpper hinderna
och blundar, sd kommer jag ga runt.

[Friidrottstraning, tillfalle 3]

For att avgdéra om en om-sats dr en uppmaning eller ndgot annat har jag
utgétt fran pragmatikens begrepp illokut och perlokut akt. Illokut akt
anvénds for att beskriva det forvantade responsdraget efter ett yttrande och
perlokut akt for att beskriva det faktiska resultatet eller effekten av ett
yttrande (Austin, 1962). Kriteriet som maste uppfyllas for att en om-sats
ska tolkas som en uppmaning i denna studie handlar om det perlokuta: ifall
om-satsen uppfattas av deltagarna som en uppmaning och dérmed leder
till efterfoljande handling enligt innehallet i yttrandet, sda excerperas
yttrandet som uppmaning. Har stiller jag mig bakom Kaspers (2006) syn
pa betydelse och handling som konstituerade inte bara i social interaktion,
utan dven genom social interaktion och utgar uteslutande frén den per-
lokuta effekten av yttrandena.

2.1 Om-satser och direkthet

Inom pragmatiken pekas tre olika nivaer for uppmaningars direkthet ut
(Karlsson, 2024; Searle, 1969, 1979). Den forsta nivan av direkthet &r
direkta uppmaningar, prototypiskt uppmaningar med direktiv struktur
(Lyssna). Typexemplet pa en direkt uppmaning ar avskalat och rittframt,
men det kan dven forekomma satsadverbial eller andra typer av modi-
fierare som tonar ned direktheten (Sndlla, lyssna). Den andra nivan av
direkthet ar konventionella indirekta uppmaningar, uppmaningar som
regelmassigt uttrycks med en struktur som prototypiskt hor samman med
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en annan sprakhandling. Dessa utgdrs vanligtvis av uppmaningar med
rogativ struktur (Lyssnar du) eller deklarativ struktur (Du lyssnar). Typ-
exemplet pa en indirekt uppmaning ar ofta forsiktigare och négot artigare
an en direkt uppmaning. Den tredje nivan &r icke-konventionella indirekta
uppmaningar, det som vi vanligtvis kallar hintar (Karlsson, 2024; Kasper
& Rose, 2002). Pa denna nivé finns uppmaningar dér budskapet uttrycks
mer eller mindre mellan raderna och dér mottagaren behdver viga in olika
delar av kontexten for att forsta sprakhandlingens funktion (t.ex. Har du
kndck i lurarna i stillet for Lyssna).

Uppmaningar som uttrycks med om-satser 4r i likhet med uppmaningar
med deklarativ och rogativ struktur i grunden konventionaliserade indirek-
ta uppmaningar. Eftersom de &r indirekta blir uppmaningens kdrnbudskap
mer inlindat. Mycket pekar dock pa att uppmaningar som uttrycks med
om-satser ytterligare forsvagar direktheten i uppmaningar och skapar upp-
maningar som ligger pd grinsen till forslag, erbjudanden eller rad (t.ex.
Declerck & Reed, 2001; Evans, 2007; Kaltenbock, 2016; Kaltenbock &
Keizer, 2022). Om de olika indirekta uppmaningsstrukturerna skulle
placeras pa en direkthetsskala tenderar alltsd uppmaningar som uttrycks
med om-satser att dra mer at det indirekta hallet 4n exempelvis
uppmaningar med deklarativ och rogativ struktur (Karlsson, 2024).

3 Material och metod

Det material som ligger till grund for studien bestér av ljud- och video-
inspelningar fran 26 idrottsaktivitetstillfdllen, ledda av 8 olika L1-talare i
svenska. Idrottsaktiviteterna &r av tva olika typer: dels aktiviteter under
lektioner i idrott och hélsa (20 lektioner), dels idrottstréning utanfor
skolans regi (6 traningstillfdllen). Lektionerna i idrott och hélsa leds av tvé
olika ldrare. Dessa lektioner innehaller varierade aktiviteter, som exempel-
vis orientering, simning, badminton, redskapsgymnastik och dans. Delta-
garna i dessa lektioner dr ca 40 elever mellan aldrarna 10 och 14. De
resterande 6 inspelade tillfdllena &r trdningssessioner: 3 tréningstillféllen i
friidrott, 2 i jujutsu och 1 1 gymnastik. Det 4r sammanlagt ca 50 deltagare
vid tréningstillfdllena i &ldrarna 8 till 10. Tréningstillfdllena inriktar sig
specifikt pa en sport och deltagarna deltar frivilligt. Totalt bestar korpusen
av 30 timmar ljud-och videoinspelning, vilket i transkriberad version utgdr
93 858 ord. I materialet finns totalt 241 om-satser, och 29 av dessa ar
kategoriserade som uppmaningar som uttrycks med om-satser. Tabell 1
ger en Overblick Gver distributionen av uppmaningar som uttrycks med
om-satser i de olika idrottspedagogiska aktiviteterna.
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Tabell 1. Distribution av uppmaningar som uttrycks med om-satser i en

idrottspedagogisk korpus.

Om ni dr tysta!

antal ord absolut frekvens per 100 000 ord
idrott och halsa 62 549 14 22,38
friidrott 14 457 13 89,92
gymnastik 7627 1 13,11
jujutsu 9225 1 10,84
totalt 93 858 29 30,99

For att besvara den forsta forskningsfragan om vilka funktioner upp-
maningar som uttrycks med om-inledda af-satser fyller i en idrotts-
pedagogisk kontext har jag genomfort en kvalitativ analys av de excer-
perade uppmaningarna. Varje uppmaning har analyserats i sin kontext for
att identifiera dess priméra funktion.

For att besvara den andra forskningsfragan om i vilken utstrdckning
dessa uppmaningar forekommer i néra anslutning till uppmaningar med
andra satsstrukturer med samma kérnbudskap har jag anvént en kombina-
tion av kvantitativ och kvalitativ metod. Forst har jag rdknat antalet upp-
maningar som uttrycks med om-satser som forekommer ensamma respek-
tive i kombination med andra uppmaningsstrukturer. Dérefter har jag
analyserat de fall dar om-satserna kombineras med andra strukturer for att
identifiera monster i hur dessa kombinationer anvénds.

Studien har genomforts i enlighet med Vetenskapsradets forsknings-
etiska principer, och alla deltagare har gett sitt informerade samtycke till
att delta i undersokningen. Personuppgifter har behandlats konfidentiellt
och all data har anonymiserats for att skydda deltagarnas integritet.

4 Analys och diskussion

I den idrottspedagogiska korpusen ér forekomsten av uppmaningar ut-
tryckta med om-sats 30,99 per 100 000 ord. Hogst ligger friidrotten med
89,92 per 100 000 ord och nést hogst ligger lektionerna 1 idrott och hélsa
med 22,38. For att kunna sitta dessa resultat i ett storre perspektiv behdvs
jamforelsesiffror. Kartldggningar av uppmaningar som uttrycks med om-
satser i det svenska spréket dr fa. Tva olika talspraksgenrer har dock
undersokts i Lindstrom et al. (2016, 2019): samtal mellan ldkare och
patient samt samtal vid biljettkassan vid en teater. [ samtalen mellan lidkare
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och patient (58 000 ord) finns 23 forekomster av om-satser med upp-
maningsfunktion och i samtal vid biljettkassan (30 000 ord*) finns 6 fore-
komster (tabell 2).

Tabell 2. Distribution av uppmaningar som uttrycks med om-satser i
talspréklig svenska.

textkategori antal ord absolut frekvens per 100 000 ord
samtal mellan lakare 58 000 23 39,66

och patient

samtal vid biljettkassan 23 000 6 26

totalt 81 000 29 36

I jamforelse med denna korpus med svenskt talsprak placerar sig idrotts-
pedagogiskt talsprak generellt under genomsnittet nir det giller forekomst
av uppmaningar som uttrycks med om-satser per 100 000 ord (30,99
jamfort med 36). Spréket pé friidrottstraningen placerar sig dock &ver
genomsnittet (89,92 jamfort med 36).

Négon svensk studie av uppmaningar som uttrycks med om-satser i
idrottspedagogiska sammanhang har inte gjorts, men siffrorna kan delvis
jamforas med Kaltenbdcks (2016) undersokning av insubordinerade if-
satser 1 ett stort talsprakligt material frdn den brittiska delen av den tal-
sprékliga korpusen International Corpus of English (tabell 3).

4 Korpusen med samtal mellan likare och patient kommer frén Melander Marttala
(1995), men det &r inte korpusen i sin helhet som anvénds i Lindstrom et al. (2016,
2019). P& samma sétt anvinds delar av korpusen med samtal vid biljettkassan
(frén Norrby et al., 2015) i Lindstrom et al. (2016, 2019). Det totala antalet ord i
de tva korpusarna &r ungefarliga.
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Tabell 3. Distribution av uppmaningar som uttrycks med insubordinerade
if-satser i den talsprdkliga brittiska delen av International Corpus
of English (efter Kaltenbock, 2016, s. 356, 6versatt av mig).

textkategori antal ord absolut frekvens per 100 000 ord
demonstrationer 22 563 15 66,48
klassrumsundervisning 42 210 8 18,95

juridiska presentationer 21735 4 18,4

direkt konversation 185 208 32 17,27

Ovriga talsprakskategorier 365 966 16 4,37

totalt 637 682 75 11,76

Den genomsnittliga frekvensen av uppmaningar med insubordinerad sats-
struktur per 100 000 ord pé friidrottstraningen ligger enligt tabell 3 langt
over textkategorin demonstration, den brittiska talsprakskategorin med
hogst frekvens: 89,92 i friidrott jimfort med 66,48 i demonstrationer.
Lektionerna i idrott och hélsa ligger nagot Gver genomsnittet for engelsk
klassrumsundervisning, 22,38 jamfort med 18,95 per 100 000 ord.
Jamforelserna med andra korpusar pekar ut ett tydligt resultat: frekvensen
uppmaningar uttryckta med om-satser pa friidrottstréning &r hog i jam-
forelse med andra talspraksgenrer.

En nérmare granskning av vilken funktion uppmaningarna som ut-
trycks med om-satser far i kontexten ger en del ledtradar nér det géller
orsaken till att trdningen i friidrott ligger hogre &n de andra aktiviteterna.
Tre tydliga funktioner kan urskiljas bland de 29 excerperade upp-
maningarna: uppmaningar med organiserande funktion, uppmaningar
med ordningsskapande funktion och uppmaningar om rérelse mitt i en
aktion. Tabell 4 ger en Gverblick Over distributionen av de olika
funktionerna.

5 Demonstrationer dr i denna korpus genomgéngar med hog andel instruktioner,
till exempel hur man anvénder ett specifikt datorprogram eller hur man kor
motorcykel (Kaltenbdck, 2016, s. 355).
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Tabell 4. Distribution av antal uppmaningar som uttrycks med om-satser i
olika funktionskategorier (n = 29).

idrott och friidrott gymnastik jujutsu totalt
halsa
organiserande 5 5 0 0 10
ordningsskapande 1 5 0 1 7
mitt i aktion 4 1 1 0 6
dvriga 4 2 0 0 6
totalt 14 13 1 1 29

[ tabell 4 gér det att utldsa att uppmaningarna med organiserande funktion,
det vill sdga uppmaningar som syftar till att exempelvis dela in deltagarna
i grupper eller & dem att stélla sig pa ndgon specifik plats, &r de vanligaste
och att de enbart anvinds pa lektionerna i idrott och hélsa och pa friidrotts-
traningen.

(3)  Om du stiller dig forst, Joakim.
[Idrott och hélsa, lektion 13, tema badminton]

(4)  Om alla kommer in i mitten av konerna hér.
[Friidrottstraning, tillfalle 3]

Uppmaningarna med ordningsskapande funktion, det vill séga upp-
maningar med syfte att fa deltagarna att folja de i forvdg bestimda
ordningsreglerna (exempelvis att lyssna pa instruktioner och folja dem),
ar nést vanligast och anvénds mest frekvent pa friidrottstraningen.

(5) Okej, om ni alla kan lyssna...snilla.
[Friidrottstraning, tillfalle 3]

(6)  Om alla later sakerna pa sin station vara.
[Friidrottstraning, tillfalle 3]

Uppmaningarna som uppmanar om rorelser mitt i en aktion, det vill séga

de instruerar om nagot i anslutning till en rérelse som deltagaren ar i fard
med att utfora, anvinds mest pa lektionerna i idrott och hélsa.
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(7)  Sd Nour, om du vinder dig (en uppmaning till Nour att vénda sig
om precis nér hon ska slé bollen i baseboll).
[Idrott och hilsa, lektion 21, tema baseboll]

(8)  Om du slar runt (en uppmaning till Anton som hénger i ringarna
att snurra ett varv).
[Idrott och hélsa, lektion 10, tema redskapsgymnastik]

En ndrmare granskning av hur léraren riktar sig till de olika deltagar-
grupperna visar att fordelningen av uppmaningar i de olika funktions-
kategorierna gar att koppla till hur noga deltagarna ar nir det géller att
folja ordningsreglerna inom de olika idrotterna. Vid jujutsu- och gym-
nastiktillfillena dr barnen i stort lugna och samlade och de foljer de
ordningsregler som géller. De foljer ett trdningsuppldgg som alla verkar
vara bekanta med och forberedda pa. Det finns endast en forekomst av
uppmaning uttryckt med om-sats med ordningssyfte och det ar pa
jujutsutraningen.

(9)  Om ni sdtter er ner och tittar (en uppmaning till de trinande
barnen som ror sig runt i lokalen i stillet for att titta pa tranaren).
[Jujutsu, tillfalle 2]

Pé lektionerna i idrott och hilsa behdver eleverna ibland paminnas om att
vara tysta och lyssna i borjan av lektionen. Vid ett sddant tillfalle forekom-
mer ocksa en uppmaning uttryckt med om-sats med ordningssyfte. Nér
lektionen ar igang blir det dock fa avbrott for ordningsjusteringar. Lek-
tionerna bygger ofta pa stegvis progression av olika tréningsmoment och
lararna behover regelbundet avbryta aktiviteter for att introducera nya
moment. Vid dessa avbrott och efterfoljande igangséttning forekommer
uppmaningar uttryckta med om-satser med organiseringssyfte, men inte
med ordningssyfte.

Friidrottstraningen sticker ut frdn de andra sporterna och fran
lektionerna i idrott och hilsa genom att barnen mycket sillan spontant
foljer ordningsreglerna. Bristen pé disciplin 16per genom alla tre trdnings-
tillfallena. Samtliga friidrottstillfillen bygger pé att deltagarna trénar
vaxelvis vid olika stationer. Eftersom barnen pé detta sétt 4gnar sig at flera
olika aktiviteter under samma tréning och byter station flera ganger under
samma traning uppstar, i likhet med lektionerna i idrott och héilsa, manga
tillfillen da trdnarna behdver avbryta en aktivitet och sétta igdng en ny.
Till skillnad fran lararna i idrott och hélsa ldgger friidrottstranarna mycket
tid och anstrangning pa att f4 barnen att sta stilla, lyssna och dgna sig at
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riitt aktivitet. Aven om ordningsfunktionen och organiseringsfunktionen
hér utgor tva olika kategorier initieras de egentligen av samma situation
vid friidrottstillfdllena: elevernas oférméaga att folja ordningsreglerna.

I avsnitt 2 ndmndes det att tidigare studier hade visat att uppmaningar
som uttrycks med om-satser ofta anvénds for att uppmana pé ett mer
nedtonat och artigt sétt och att strukturen signalerar att det finns en viss
valmgjlighet nér det giller efterfoljandet av uppmaningen. I det idrotts-
pedagogiska materialet &r det tydligt att séindarna fOrvéntar sig att
mottagarna foljer den efterfrdgade handlingen, trots den indirekta struk-
turen. Detta blir uppenbart genom trdnarnas och ldrarnas efterfoljande
beteende och reaktioner. Om den 6nskade handlingen inte utférs omedel-
bart upprepar de ofta uppmaningen med en mer direkt struktur eller vidtar
andra atgérder for att sdkerstélla att instruktionen f6ljs (se nedan). Dess-
utom visar analysen av den perlokuta effekten att deltagarna i de flesta fall
reagerar pa dessa uppmaningar som om de vore direkta instruktioner,
vilket ytterligare bekréftar den forvéintade efterlevnaden.

Niér det géller friidrottstréningen, som &r den idrottsform med hogst
frekvens av den aktuella strukturen, dr det nodvéndigt for deltagarna att
folja ordningsreglerna for att trdningen ska kunna genomforas. Anled-
ningen till att den hér typen av forsiktiga uppmaningar frekvent fore-
kommer pa just friidrottstraningen skulle kunna ha sin grund i det frivilliga
deltagandet. For att friidrottstrdningen ska kunna fortgd behdver barnen
fortsdtta komma till trdningen. Eftersom deltagandet ar frivilligt bygger
mycket av deltagandet pa att barnen tycker att det ar roligt att komma till
traningen. Vid traningstillfallena ar det uppenbart att barnen ar glada och
har roligt, vilket i sin tur kan vara ett tecken pa att de troligen kommer att
fortsétta trdna. Om trénarna skulle forsoka skapa ordning genom direkta
och skarpa uppmaningar skulle eventuellt den glada stimningen tonas ned.
Genom att linda in ordningsuppmaningar i den hir typen av mycket
indirekta satsstrukturer kan trdnarna pa ett mindre auktoritart sitt skapa
ordning och samtidigt behélla den goda stimning som rader.

Tidigare nimndes att uppmaningar uttryckta med om-satser inte alltid
ar effektiva pa egen hand utan ofta anvénds for att introducera andra, mer
direkta uppmaningar. I de allra flesta fall i det idrottspedagogiska mate-
rialet, 17 uppmaningar av 29, anvinds uppmaningsstrukturen (d v s upp-
maning uttryckt med om-sats) som ensam uppmaning och mottagarna
foljer den efterfragade handlingen. I 12 av de 29 uppmaningarna byter
dock trénarna eller ldrarna struktur nér den forsta inte omedelbart fungerar,
oftast till uppmaning med rogativ, direktiv eller frasformad struktur, och
formedlar samma budskap i annan form:
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Om ni dr tysta!

(10) Om alla kommer in i mitten av konerna hér. Bra, om alla kommer
néra... kan alla komma lite ndrmare och sitta sig ner och vara
tysta (uppmaning till alla trénande barn att samlas i ett utrymme
mellan négra koner).

[Friidrottstraning, tillfalle 3]

(11) Sa, om alla sitter sig pd mattan med nésan hitat och lyssnar.
Killar! Tjejer! P4 mattan med ndsan hitat. Sétt er p4 mattan med
nésan hitat. P4 mattan med nésan hitét, killar! (uppmaning till alla
tranande barn att samlas pa en matta for att paborja en ny
aktivitet).

[Friidrottstraning, tillfalle 3]

Exempel (11) illustrerar tydligt hur trénaren ror sig langs direkthetsskalan
nir uppmaningen upprepas. Trianaren inleder med en om-sats, och nir
denna indirekta uppmaning inte far omedelbar effekt Gvergar trdnaren
snabbt till mer direkta strukturer som frasformad uppmaning (Pd mattan
med ndsan hitdt) och uppmaning med direktiv struktur (Sétt er pd mattan
med ndsan hitdt). Denna stegvisa okning av direkthet i uppmaningarna
speglar tranarens behov av att balansera vénlighet och effektivitet i kom-
munikationen. Tabell 5 ger en dverblick dver distributionen av ensamma
om-satser jamfort med om-satser som foljs av uppmaningar med annan
struktur.

Tabell 5. Distribution av antal uppmaningar som uttrycks med ensamma
om-satser jamfort med antal uppmaningar som uttrycks med om-satser
med efterfoljande uppmaningar med annan struktur dn om-sats (n = 29).

idrott och friidrott gymnastik jujutsu totalt
hélsa
ensam om- 8 ¢ 0 0 17
sats
om-sats med 6 4 1 1 12
efterféljande
uppmaning
med annan
struktur
totalt 14 13 1 1 29
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5 Slutsats

Mot bakgrund av tidigare studier om uppmaningar som uttrycks med om-
sats stdlldes 1 borjan av artikeln tvd frdgor om uppmaningsstrukturens
anvéndning i en idrottspedagogisk kontext. Den forsta fridgan rorde de
funktioner som om-inledda uppmaningar far i den idrottspedagogiska
kontexten. Tidigare studier (D’Hertefelt, 2015; Kaltenbock, 2016;
Kaltenbock & Keizer, 2022; Lindstrom et al., 2016, 2019; Lombardi
Vallauri, 2016; Mato-Migues, 2014; Schwenter, 2016) har visat att om-
inledda uppmaningar ofta anvénds fOr att uttrycka sig pa ett mer indirekt
och artigt sétt och att strukturen pa sa vis far uppmaningen att bli mer
nedtonad. Denna undersdkning bekréftar dessa resultat, men kan dven visa
att om-inledda uppmaningar fyller flera specifika funktioner i den
idrottspedagogiska kontexten. Analysen av materialet har identifierat tre
huvudsakliga funktionskategorier: uppmaningar som 1) fungerar
organiserande, 2) fungerar ordningsskapande och 3) instruerar om rorelse
mitt i en aktion. Dessa funktioner belyser hur om-inledda uppmaningar
anpassas och anvinds for att mota de sirskilda kommunikativa behoven i
idrottspedagogiska situationer déir balansen mellan auktoritet och en
positiv atmosfar ar sérskilt viktig.

Den andra fragan berérde vilken utstrickning de om-inledda upp-
maningarna i den idrottspedagogiska kontexten forekommer i néra anslut-
ning till uppmaningar med andra satsstrukturer med samma kérnbudskap.
Tidigare studier (Kaltenbock, 2016; Kaltenbock & Keizer, 2022; Mato-
Migues, 2016) har visat att innehdllet i om-inledda uppmaningar ofta
fortydligas med hjélp av andra satsstrukturer fér uppmaningar. Denna
studie bekriftar dessa resultat och visar dessutom att det i materialet blir
sarskilt tydligt i de fall dér den efterfragade handlingen inte sker
omedelbart efter en uppmaning som uttrycks med om-sats. I dessa
situationer formedlas samma budskap pa nytt i en annan, mer direkt
satsstruktur. Detta monster signalerar tydligt att det, trots den indirekta
strukturen, finns en stark forviantan pa efterlevnad fran talarens sida.
Upprepningen av uppmaningen i en mer direkt form understryker att om-
satsen inte bara &r ett artigt forslag utan en faktisk uppmaning som
forviantas foljas. Detta nyanserar fOrstdelsen for hur om-inledda
uppmaningar fungerar i praktiken, sérskilt i en idrottspedagogisk kontext
dér balansen mellan artighet och auktoritet ar viktig.
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