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Syftet med denna studie &r att utveckla matematikundervisningen pa gymnasiet genom att
undersoka hur humor och lekfullhet kan bidra till 6kad tillganglighet till larande, sarskilt for
elever 1 behov av stodinsatser. Tre semistrukturerade intervjuer genomfordes med en
specialldrare, en specialpedagog och en ldrarassistent. Det insamlade materialet analyserades
med induktiv tematisk analys for att identifiera monster i hur lekfulla och humoristiska inslag
kan anvidndas som specialpedagogiskt verktyg.

Analysen resulterade i sju centrala teman: klassrumsklimat, pedagogiskt syfte, elevperspektiv,
pedagogisk relation, aktiviteter och verktyg, NPF och ldrarperspektiv. Resultaten visar att humor
och lekfullhet kan bidra till ett mer tillgingligt larande genom att minska stress, skapa trygghet
och fraimja mod att delta i matematiska aktiviteter. Informanterna betonar vikten av ett medvetet
pedagogiskt syfte dir humor inte anvidnds slumpmaissigt utan for att exempelvis aterfd fokus,
stdrka relationer eller géra matematiskt innehéll mer begripligt. Vidare framhélls betydelsen av
att utgd fran elevperspektivet och anpassa aktiviteter efter elevernas intressen, behov och
forutsittningar—vilket &r sirskilt relevant for elever med NPF-relaterade svérigheter eller andra
stodbehov.

Studien indikerar att humor och lekfullhet kan fungera som inkluderande verktyg som stérker
elevers delaktighet och framjar en positiv identitetsutveckling 1 matematik. Slutsatsen r att ett
inkdnnande, strukturerat och relationsbaserat arbetssatt, dar humor integreras med tydligt
pedagogiskt syfte, kan bidra till att skapa mer tillgdngliga 1armiljoer. Detta kan ha sérskilt stor
betydelse for elever 1 behov av stdd, d& en avdramatiserad och trygg undervisningssituation kan
6ka bade motivation, uthéllighet och engagemang. Ett forslag till vidare forskning dr en studie
dir elevernas egna roster inkluderas, samt studier som undersoker direkta effekter pa larande.
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