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Babybabbel - Ett sprakutvecklande projekt inom Vasteras Stadsbibliotek

Inledning

| Vasteras Stadsbibliotek barnvision star det skrivet att spraket ar barnets viktigaste redskap
genom livet. Det ar via spraket som barnet gor sig forstadd samt férstar sin omvarld.
Sprakkompetensen lagger grunden for barnets sjalvuppfattning, identitet och
kulturtillhérighet och fungerar som verktyg i all mIarnmg och interaktion. Att fa uttrycka sig

och bli hord ar inte bara barnets ratt, utan
bidrar till barnets framtida halsa och det
demokratiska samhallets utveckling. For att
kunna orientera sig i och ta del av dagens
komplexa samhalle behdvs ett ordforrad pa
minst 50.000 ord.! Det &r det som behdvs
for att kunna klara det dagliga livet, hdanga
med i nyhetssandningar, forsta normal
tidningstext, ta till sig instruktioner och
anvisningar och for att kunna delta i
demokratiska processer. Lasforstaelse ar en
forutsattning for att kunna tillgodogora sig
skolans undervisning inom alla amnen. Det
finns en hog korrelation mellan ordférrad
och lasforstaelse.? Mer dn 2 % okanda ord i
en text paverkar lasforstaelsen, dven
formagan att tillagna sig omvarldskunskap
paverkas av hur stort ordférrad barnet har.

! UR-skola, Didaktorn: Jitteménga ord &r jéttebra. 2017.
2 Liv Gjems, Forskolans arbete med tidig litteracitet, s. 155.
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| dldern 0-5 &r kommer 80 % av barns ordférrad fran hoglasning eller egen lasning.® Det har
innebar att det vid skolstart kan skilja oerhért mycket mellan enskilda barns ordférrad. De
som har blivit lasta for, eller last sjdlva, har ett ordforrad pa 15.000-17.000 ord medan 6vriga
kan ha ett ordférrad pa nerat 5.000 — 7.000 ord. Nar barnen lamnar skolan i 6vre tonaren
har barnen som startade med 15.000-17.000 ord ett ordférrad pa 50.000 ord medan 6vriga
forst da har kommit upp i 17.000 ord.* Forskningen idag anser att sma barn ar
forprogrammerade att lara sig sprak redan vid fodseln, och att de har de kognitiva och
perceptuella férutsattningarna for att utforska sin omvérld.> Barnen bérjar kommunicera
med omvarlden direkt, via blickar, joller och skrik. Sma barns sprakutveckling bérjar saledes
redan vid fodseln.® Trots detta vantar manga fordldrar med att lasa hogt for sina barn tills de
blir dldre, eller bérjar aldrig med att lasa hogt.

Forskning visar ocksa att viktiga faktorer for en positiv sprakutveckling ar en positiv attityd
till [dsning i hemmet med engagerade vuxna som laser hogt for barnen och att det finns
tillgang till litteratur eller liknande stimulans i hemmet.” Forskningen pekar pa att férmagan
att lara sig ett sprak ar nagonting vi fods med, men férmagan att lasa ar nagonting som
maste tranas upp och ar en uppgift som kraver valdigt mycket av var hjarna.® Detta innebar
att lasning ar ndgonting som bor prioriteras ur ett sprakutvecklande perspektiv, da sa stor
del av ordférradet kommer fran det skrivna spraket.® Vi pa biblioteket har en unik och viktig
roll som sprakutvecklare och lasframjare, och kan vara ett stdd och en inspirationskalla for
smabarnsforadldrar som ar mana om sina barns sprakutveckling. Vi kan tillhandahalla bocker,
kunskap, en plats att vara pa samt ge olika tips och rad. Eftersom barn och unga ar en
prioriterad malgrupp pa biblioteken, ar det helt i linje med vart syfte att satsa pa
sprakutvecklande aktiviteter for barn. Genom att arbeta med yngre barn byggs deras
ordférrad fran grunden vilket far en kumulativ effekt; ju fler ord barnen kan, desto lattare lar
de sig nya ord.1? Detta kallas fér Matteuseffekten. Barn som under sina tre till fyra forsta
levnadsar har lart sig manga ord kommer att lara sig fler ord och kan mer om sprak, medan
de som inte har tilldgnat sig grundlaggande sprakfardigheter och lart sig ord, ordinnebdrder
och fatt erfarenheter av sprakets struktur och grammatik kommer att ha svarare att lara sig
sprak. Manga av dessa barn kommer alltsa alltid att hamna pa efterkdlken jamfort med sina
jamnariga och aldrig kunna ta igen det de gatt miste om under sina férsta levnadsar.'! Darfor
ar det bra med tidiga insatser for de allra minsta barnen.

Syfte och problemformulering

Vi undersokte vilka aktiviteter som redan fanns for barn pa Vasteras stadsbibliotek och
upptdckte att vi hade en lucka gdllande de minsta barnen. Inga aktiviteter fanns for barn
under 1 ar. Trots att forskningen pekar pa att det ar viktigt att arbeta sprakutvecklande sa
snart som mojligt.12 Darfor ville vi fylla den har luckan och arbeta mot de minsta barnen och

3 UR-skola, Didaktorn: Jittemanga ord &r jittebra. 2017.

4 UR-skola, Didaktorn: Jittemanga ord &r jittebra. 2017.

5 Louise Bjar & Caroline Liberg (red.) Barn utvecklar sitt sprdk, s.57.

¢ Louise Bjar & Caroline Liberg (red.) Barn utvecklar sitt sprdk, s.25.

" Betty Hart & Todd R. Risley,“The Early Catastrophe: The 30 Million Word Gap by Age 3, s. 5.
8 UR-skola, Didaktorn: Jitteménga ord r jéittebra. 2017.

® Maryanne Wolf, Proust och blickfisken, s. 31.

10 UR-skola, Specialpedagogikens dag: Behovs sprakstdd i klassrummet?, 2017.

1 Liv Gjems, Forskolans arbete med tidig litteracitet, s. 55-56.
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deras vuxna, genom ett sprakutvecklande projekt. Men hur nar vi de minsta barnen och
deras vuxna? Hur arbetar vi sprakutvecklande med sa sma barn?

Syftet med vart projekt var att utveckla en sprakutvecklande modell och metod for de
minsta barnen och deras vuxna. Ett ytterligare syfte var att modellen och metoden sen skulle
ga att genomfdra i den ordinarie verksamheten, pa befintlig budget och med befintliga
personalresurser.

Vi identifierade foljande problem innan projektets bérjan:
e Vihade ingen djupare kunskap om sma barns sprakutveckling.
e Viupplevde inte att vi har sa manga personer i malgruppen vuxna med barn under 1
ar pa vara bibliotek.
e Viharingen budget att arbeta med, da inget budgeterats for de minsta barnen pa
grund av att inga aktiviteter tidigare funnits.

Babybabbel tar form

Nar vi hade identifierat problemen sokte vi ldsningar pa dessa. Vi anmalde oss till
distanskursen; Smd barns sprakutveckling pa Linnéuniversitetet for att vi ville fa mer
kunskap om hur spraket utvecklas hos sma barn. (Det tal att papekas att denna kurs var pa
7,5 HP pa 33 % som vi genomfdrde under var fritid.) Vi tycker att Smd barns sprakutveckling
har varit valdigt informativ och gett oss en bra grundkunskap om sprakutveckling. Vi
upplever bada tva att det kan vara svart att ta sig tid till egen fortbildning i en
biblioteksverksamhet dar mycket annat ar viktigt och kraver tid och uppmarksamhet. For oss
kdndes darfér den har kursen som ett bra och enkelt alternativ till att sjdlva séka information
och fortbildning. Vi laste dven flera bocker om projekt for de mindre barnen pa bibliotek.
Sakta borjade ett projekt ta form, som vi dopte till Babybabbel. Babybabbel bestar av fyra
sprakutvecklande traffar, med samma aterkommande barn och féraldrar. Traffarna ar ca 30
minuter langa och sker fyra veckor i rad. Fokus under traffarna ligger pa hoglasning, och
olika aspekter av barns sprakutveckling. | skapandet av modellen fér Babybabbel anvande vi
oss framst av boken Bebis+bok=glddje: det underbara i att Idsa hdgt fér de allra minsta av
Annette Kohkoinen,'3 Baby pd bibblan: inspirationsbok fér bibliotek och éppen férskola av
Lena Molin!* samt Barn utvecklar sitt sprdk av Louise Bjar och Caroline Liberg.®

Vi sokte pengar fran ett regionalt projekt i Vastmanland som hette "Vem ager spraket?” och
fick medel beviljade. Detta mojliggjorde att vi kunde fa vikarier till vara ordinarie
biblioteksverksamheter under de timmar vi arbetade med Babybabbel samt kunde kdpa in
gavobocker till de deltagande barnen och rekvisita. Darmed var budgetproblemet 16st.

Till sist kvarstod bara problemet med att na alla deltagare. Tre stadsdelar i Vasteras valdes ut
som malomraden. De utvalda omrddena klassas som socioekonomiskt utsatta. | dessa
omraden ar medelinkomsten lagre @n i andra omraden i Vasteras och barn i dessa stadsdelar
har lagre laskunnighet och skolresultat an jdmnariga i andra omraden. Vi affischerade pa
platser dar vi tror var malgrupp ror sig, pa mataffarer, pa apotek och i centrumbyggnader. Vi
samarbetade med BVC och Oppna férskolan pa de platser dér traffarna skulle genomféras,

13 Annette Kohkoinen, Bebis + bok= glddje : Det underbara i att lisa hogt for de allra minsta, 2007.
14 Lena Molin, Baby pd bibblan: inspirationsbok for bibliotek och dppen forskola, 2010.
15 Louise Bjar & Caroline Liberg (red.) Barn utvecklar sitt sprdk, 2003.



for att nd personer som inte vanligtvis kom till biblioteket. Vi marknadsférde oss dven pa
bibliotekets, Oppna férskolans och BVC:s sociala medier.

Babybabbel blev fullbokat pa alla tre utvalda platser.

Metod

Vart arbetssatt inom projektet har tagit sin inspiration fran aktionsforskning.
Aktionsforskningen lagger fokus pa praktiken, och genom att arbeta enligt en cyklisk
forskningmodell kombineras teori och praktik. Att ifragasatta antaganden, bade vara egna
och andras, ar en betydelsefull aspekt av aktionsforskningen. Aktionsforskningen kan bade
styrka den professionella praktiken samt vidga forstaelsen av bredare fragor.1®
Aktionsforskning forknippas vanligtvis med praktiska, smaskaliga forskningsprojekt. Karin
Ronnerman definierar i boken Aktionsforskning i praktiken aktionsforskning som en idé eller
ansats som tar utgangspunkt i de fragor en staller sig sjalv i praktiken, verkar for att soka
kunskap och djupare forstaelse for dessa fragor och verkar for en forskning som leder till
forandring.” Aktionsforskning férkastar forestallningen om en process i tva steg, dar
forskaren forst bedriver sin forskning och praktikerna sedan i ett andra fristaende steg
tillampar den kunskap som har genererats av forskningen. De tva processerna, forskning och
handling, ar istallet integrerade. Vi valde att anvdanda aktionsforskning pa grund av att den
tar tillvara bade teorin och praktikens olika styrkor och svagheter, vilket vi hoppades skulle
gynna utvarderingen och utvecklingen av Babybabbelkonceptet. Rdnnerman skriver att
aktionsforskning kan ses ur ett “bottom up”-perspektiv, vilket innebar att det ar praktikern
sjdlv som staller fragorna och agerar for en forandring, till skillnad fran ett “top down”
perspektiv, dir ndgon annan beslutar vad som ska ske i verksamheten.*® En arbetar inom
aktions-forskning utifran de olika stegen: planera — agera — observera — reflektera. Dessa
steg ar inte en modell som en slaviskt bor félja, utan snarare en tankegang att reflektera
utifran.t®

Planera: Att formulera syfte och stravan for verksamheten, utvardera dess férutsattningar
samt planera aktioner.

Agera: Att genomfora en riktad férandring, en aktion, i verksamheten. Under Babybabbel
genomfordes flera aktioner.

Observera: att vid genomforandet observera det som hander i verksamheten. Hur fungerar
aktionen i praktiken? Ar barnens intresserade stdrre nu nér vi dndrat bok, har vi deras
uppmarksamhet?

Reflektera: Att reflektera och utvardera de resultat som observerades, aktionens effekt pa
verksamheten.

Vi planerade och genomforde aktioner infor ndstkommande Babybabbeltraff, for att sedan
observera och reflektera 6ver dessa forandringar. Genom att kontinuerligt revidera och
tanka om kring traffarnas innehall skapade vi en mojlighet att kunna anpassa och forbattra
traffarna under projektets gang. Vi tyckte att det var viktigt hur vi sjalva upplevde traffarna,

16 Mills, Geoffrey, E. & Butroyd, Robert. (2014). Action Research: a Guide for the Teacher Researcher. s. 3.
17 Ronnerman, Karin. ”Vad ér aktionsforskning?”. s. 21.
18 Ronnerman, Karin. ”Vad ir aktionsforskning?”. s. 22.
19 Ronnerman, Karin. ”Vad ér aktionsforskning?”. s. 22.



hur de deltagande vuxna upplevde traffarna samt hur de deltagande barnen upplevde
traffarna. Barnens reaktioner, nar vi hade deras intresse och inte, bedémde vi sjdlva under
traffarna. Barn ar valdigt kommunikativa i sina ansiktsuttryck och égonrorelser, och vi tyckte
att vi sag tydligt nar de var intresserade eller inte. Efter varje traff hade vi ett kort
reflekterande mote, dar vi utvarderade traffen samt bestimde om nagot behdvde andras till
nasta traff. Det kunde vara ett byte av bok, en dndring av vilken aspekt av sprakutveckling vi
pratade om eller bara att tala hogre, exempelvis. Efter alla fyra traffar hade vi ocksa en
skriftlig utvardering for de vuxna att fylla i. Denna cykliska process har gjort att Babybabbel
standigt utvecklas, och traffarna har darfor inte sett likadana ut i borjan och i slutet av
projektet.

Babybabbeltriffarna - genomférande

Babybabbel bestar av fyra traffar med olika innehall men med samma ram vid alla traffar.
Sahar kan en traff se ut:

- Vi halsar alla valkomna och tar narvaro, forklarar vilka premisser som galler, som tex.
inga mobiler och fokus pa barnen.

- Inleder med en namnsang dar alla sjunger med

- Hoglasning av Muuu séger kon av Dick Bruna. Alla barn far se bilderna och vuxna
ljudhdarmar tillsammans med oss.

- Vilaser en ny bok med hjalp av rekvisita eller rorelser.

- Vilaser en ny eller en aterkommande bok, som varit med pa en tidigare traff.

- Boktuggarpaus i cirka 5 minuter. Barnen far understka bockerna med alla sinnen och
foraldrarna far information om dagens tema och mojlighet att stalla fragor.

- Vilaser ytterligare en ny bok

- Avslutning med Muuu séger kon av Dick Bruna

- Avslutningssang da alla sjunger med, och traffen avslutas.

- Vistannar kvar en stund for ytterligare fragor om nagon undrar nagot.

Vi borjar och avslutar varje traff med en sang, for att markera ett tydligt start och slut.
Sanger fangar barnens uppmarksamhet valdigt bra. Sedan ldser vi en bok, som inleder och
avslutar varje traff. Boken vi har valt till det ar Muuu séger kon av Dick Bruna. Boken Muuu
sdger kon ar aven den forsta av gdvobdckerna vi delar ut. En viktig del i sma barns process
for sprakinlarning ar repetition och det ar vad vi har Iatit Muuu séger kon symbolisera.
Eftersom Muuu sdger kon ar med vid varje tillfalle och deltagarna far med sig boken hem
redan vid den forsta traffen ar barnen vdlbekanta med Muuu sdger kon nar det ar dags for
sista traffen.

Vara kriterier for de valda béckerna ar att bilderna ska passa sa sma barn, genom exempelvis
kontrastlinjer eller passande farger. Vi markte i vart urvalsarbete att det fanns valdigt manga
bécker som hade dova farger, med mycket sma detaljer och plattriga bilder. Sma barn har
inte lika bra synskadrpa och behdéver darfér bilder med tydliga kontrastfarger, och barn upp
till 9 manaders alder féredrar bilder i svart/vitt och fargerna rétt, orange och gult.?° Vi har
ocksa valt bort bocker med innehall som ar irrelevant for barnen, exempelvis en bok om att
kla pa sig med fel arstids klader i. Vi har valt ut bécker med manga svenska sprakljud,
ljudharmande bocker och bocker med skon rytm att [dsa hogt.

20 Annette Kohkoinen, Bebis + bok = glidje, s.9.



Ofta anvander vi rekvisita eller forstarkning av ord nar vi laser béckerna. Nar vi forstarker
ord kan det vara genom att anvanda sig av barnriktat tal eller genom att upprepa samma ord
flera ganger. Rekvisitan kan anvandas pa flera olika satt. Ibland har vi delat ut den i samband
med ldsningen sa barnen far kdanna pa den, ibland har vi bara visat rekvisitan i samband med
lasningen eller anvant den for att forstarka orden. Exempelvis vid ordet “kéra” har vi kort
runt med en liten leksaksbil.

Boktuggarpaus

Efter ungefar halva traffen ar det boktuggarpaus. En boktuggarpaus gar till sa att vi lagger in
en hog med pekbdcker i mitten av filten eller sittpolen dar barnen sitter. Dessa far barnen
lasa och undersdka helt fritt med alla sinnen. Ofta aker de direkt in i munnen, darav namnet
boktuggarpaus. Under den har tiden ar barnen upptagna med att utforska, sa vi kan vanda
var uppmarksamhet mot de vuxna.

Det ar under boktuggarpausen
som vi brukar passa pa att
prata om olika delar av barns
sprakutveckling. Vi tar upp
olika aspekter vid varje traff
och vi pratar bland annat om
vikten av lasning for ett gott
ordférrad, hur munhalans
utvecklas och mojliggor
sprakljud, om
ordférradsspurten och om
sprakstorning. Det finns ocksa
utrymme for fragor om nagon
undrar nagot.

Traffarnas avslut
| slutet av traffarna ar det ofta nagon deltagare som har nagra fragor om sprakutveckling
eller vill ha boktips. Ofta tipsade de vuxna ocksa varandra om bocker deras barn gillat eller
annat intressant efter traffens slut. | slutet av varje traff delar vi ocksa ut
informationsmaterial om det vi pratat om for de vuxna att ta hem. Vi uppmuntrade de vuxna
att lasa mycket hemma under traffarna, och ofta ville de vuxna ocksa beratta om hur det
gatt med deras egen lasning.

Hur gick det da?

Samtliga traffar var fullbokade och det visar att viljan och intresset for sprakutvecklande
projekt finns hos smabarnsfoéraldrar. Vi upplevde inte att det blev nagot bortfall under
projektets gdng, deltagarna kom pa alla fyra triffarna pa sin Oppna forskola med undantag
for sjukdom. Eftersom vi hade Babybabbel pa tre olika platser hade vi chans att genomféra
aktioner mellan traffarna, och lara av vara misstag. De olika grupperna hade lite olika
dynamik, de var pa olika tider pa dagen och med olika personer. Gemensamt for alla grupper
ar att vi hade en valdigt trevlig stund tillsammans och att alla deltagare verkade 6verlag
nojda med traffarna.



| utvarderingarna och i samtal med de vuxna har deltagare i alla tre grupper uppgett att
Babybabbel har 6kat deras intresse for lasning med sina barn och att de ldaser mer och oftare
efter Babybabbel. Gavobdckerna har varit en bidragande faktor till att de laser oftare, och
manga berattade om hur de laser Muuu sdger kon hemma mellan traffarna. Flera personer
har dnskat fler och langre traffar, garna ett "steg 2” nar barnen blivit lite dldre. Nedan foljer
svar fran gruppernas utvarderingar.

Forsta gruppen

| den forsta gruppens utvarderingar var det lite olika synpunkter pa upplagget, vissa har tyckt
att det varit bra, och andra att traffarna ar for lugna och att det ar for mycket fokus pa
lasning. Att en person som fyllde i utvarderingen dessutom satte citationstecken pa
“lasning” gjorde att vi tankte till lite. Varfoér “lasning” och inte lasning? Vi laste ju fér barnen
pa riktigt, och vi ville ju visa att det ar otroligt viktigt att |asa for barn i den har aldern. Det
handlar om riktig lasning, inte “lasning”. De flesta vuxna var i alla fall 6verens om att
Babybabbel var lagom langt och att mer sang och ramsor dnskades. Vi tror att det beror pa
att vi under traffarna pa den forsta platsen inte var lika tydliga nar vi forklarade traffarnas
upplagg och syfte. P4 den Oppna foérskola vi var pa fanns dven en sdng och ramsstund, som
det var lite mer fart i an vara traffar. Kanske var det nagot liknande deltagarna hade
forvantat sig? Vi pratade inte sa mycket om sprakutveckling i den har gruppen, eftersom vi
inte ville kdnna oss for foreldsande, utan namnde det lite i forbifarten nar det passade. Vi
forklarade inte heller alltid varfor vi valde vissa bocker. Efter den har utvarderingen dndrade
vi pa det.

Efter den har utvarderingen inledde vi med att beratta direkt for de andra grupperna: “Detta
arinte en rim & rams- eller sangstund, utan fokus kommer vara pa lasning”. Vi forsokte vara
tydligare och tala mer om sprakutveckling, speciellt i relation till de olika bdckerna. Vi lyfte
fram vad som gjort att vi valt de olika bockerna, exempelvis att de hade tydliga
kontrastlinjer, typiskt svenska sprakljud eller att de var ljudhdrmande.

Under de forsta traffarna i den forsta gruppen var vi bada lite osdkra i rollen som
“babybabblare” och vi ville inte bli for foreldasande. Vi ville att det skulle rada en
inkluderande atmosfar och att det skulle vara en lag troskel till Babybabbel, alla skulle kunna
vara med. Men effekten av det blev istdllet att vi inte kommunicerade tillrackligt val med de
vuxna angaende vikten av lasning, och hur de hjalper sitt barns sprakutveckling. Vilket var
sjdlva syftet med traffarna! Sa efter utvarderingen fick vi oss en rejal tankestallare.

Andra gruppen

| den andra gruppen var det flest deltagare av de tre grupperna. Det fanns atta bokningsbara
platser som var fullbokade, men utdver dessa tillkom dven ytterligare personer! Nya
deltagare dok upp som inte var anmalda. Det ledde till att vi hade fler deltagare under den
sista traffen an pa nagon annan traff. Anledningen till att sa manga tillkom ar att personalen
pa BVC och Oppna férskolan tyckte att det var ett bra projekt och tipsade manga. Vi hade
informerat om att vi ville ha en sluten grupp och att det var begradnsat antal platser (vilket
aven stod pa alla affischer och anmalningslistan). Men det kom dnda folk som bara dok upp.
Manga kom ocksa for sent i den har gruppen vilket storde. Vi kdnde inte att vi kunde neka
dem eftersom de tagit sig dit och fatt information om att de var vilkomna fran Oppna



forskolan och BVC. Men det var en klar skillnad for oss i koncentration mellan de barn som
kom dterkommande ganger och barn som doék upp for férsta gangen pa vissa traffar.

Infor den andra gruppen hade vi hunnit genomfdra en del aktioner. Vi hade andrat i
namnsangen, bytt lite bocker, borjat prata och sjunga hogre (detta gjorde faktiskt stor
skillnad, nu vagade alla kldmma i mer) och fatt en tydligare struktur for nar vi pratar om
sprakutveckling och lasning. Vi borjade presentera alla bécker och beratta varfor vi valt dem.
Vi diskuterade efter tidigare deltagares 6nskemal i utvarderingen om vi skulle lagga till mer
ramsor och sanger och bestamde oss for att radikalt nog gora helt tvdartom. Det var inte en
rim & ramsstund vi ville erbjuda, sa for att klargora det ville vi testa vad som hiande om vi
fokuserade ndstan enbart pa lasning.

Den andra gruppens utvardering visade att vart fokus pa lasning blivit tydligare och att de
vuxna uppskattade det. | den har gruppen hade vi tagit bort alla utom en ramsa.
Utvarderingen i grupp tva visar att var aktion lyckades, inga av de vuxna efterfragade mer
rim & ramsor utan lyfte istallet fram hur mycket de uppskattat lasningen. De vuxna i den
andra gruppen skrev ocksa i utvarderingen att de uppskattade att fa traffa andra med barn
och att fa boktips, och upplevde att traffarna var bra planerade. Tva vuxna lyfte dven fram
den information om sprakutveckling vi delade med oss av som valdigt bra.

Infor den tredje gruppen genomforde vi ytterligare ett bokbyte, vi reflekterade mycket éver
var egen roll som babybabblare och 6ver hur vi kunde prata om sprakutveckling utan att
upplevas som foreldsande. Vi genomforde ocksa en enkel aktion med att ordna en
narvarolista och pricka av alla barn, vilket gjorde att vi larda oss vilka barn och vuxna som
horde ihop lattare, och fick battre koll ndr nagon oanmald dok upp.

Tredje gruppen

Deltagarna i den tredje och sista gruppen var valdigt néjda med traffarna. Informationen om
sprakutveckling lyfts fram som toppenbra av tva personer, som tyckte att det var valdigt
informativa fakta pa ett roligt satt. Vi kande att det var forst i den tredje gruppen var rutin
kring information om barns sprakutveckling verkligen kdndes naturlig och fl6t pa. Vi fick till
manga bra samtal med de vuxna, och hade bra samspel med barnen. Vi kdnde oss inte
forelasande pa samma satt som i de tidigare grupperna. Vi som babybabblare lyftes ocksa
fram i utvarderingarna av 3 deltagare. Deltagarna upplevde oss som engagerade, lugna och
behagliga. Det var valdigt roligt eftersom vi sjdlva reflekterat mycket over var egen roll.

| den tredje gruppen lyfte flera fram att Babybabbel var en lugn stund med fokus pa lasning
som valdigt positivt, till skillnad pa den forsta gruppen, nar traffen upplevdes som for lugn. |
den har gruppen kandes det som att vi fatt in lite vana, vi kdnde oss sakrare som
babybabblare och projektets koncept kdndes tydligt. Deltagarna verkar dela den
uppfattningen, de ville namligen inte forandra nagonting férutom att de dnskade fler och
langre traffar.

Diskussion

Att anvanda aktionsforskning som metod har maojliggjort att vi har fatt asikter och perspektiv
utover vara egna, genom enkatutvarderingarna fran de deltagande vuxna. Vi har ocksa fatt
en regelbundenhet i vara egna reflektioner, som ofta férsvinner i projekt utan en uttalad



metod. Istallet for subjektivt tyckande kring vad som fungerar och inte, har vi haft méjlighet
att préva det empiriskt. Den cykliska modellen har passat Babybabbel bra, da det finns
utrymme mellan varje traff for att hinna genomféra forandringar och utveckla Babybabbel.
Eftersom vi har flera grupper med fyra traffar vardera kan vi testa nya idéer bade pa
nastkommande traff och pa kommande grupper och utvardera resultatet av dessa
forandringar. Vi har varit 6ppna mot deltagarna med att vi inte har haft sa stor erfarenhet
av tidigare arbete med de minsta barnen, och uppmuntrat dem att ge oss konstruktiv kritik i
utvarderingarna. Vi har ocksa berattat att traffarnas utformning ar ett pagaende arbete, och
att vi ar 6ppna for att férandra Babybabbel efter deras synpunkter.

Samtidigt som vi har tagit in och diskuterat deltagarnas utvarderingar, har vi ibland inte
genomfort de foérandringar de foreslagit, pa grund av tidsbrist eller annat. Ibland har vi valt
en annan vag mer i linje med vart syfte med traffarna, som att fortydliga vart fokus pa
lasning, istallet for att infora mer sanger, rim och ramsor. | och med att vi arbetade cykliskt
under projektets gang kunde vi snabbt identifiera saker som fungerade mindre bra och
kunde forbattras, och testa forandringar infor ndsta traff eller nasta grupp.

Vi hade dven en diskussion med deltagarna om att ha fler och langre traffar. Vissa deltagare
uttryckte intresse for att ha en Babybabbel steg 2, eller 1 timme langa traffar. Vi skulle garna
vilja ha ett till steg i Babybabbel, forslagsvis runt ett ars alder, da ocksa talet borjar komma
igang. Men pa grund av var begransade budget och vara personalresurser ar det inte maojligt
for oss i nuldget, aven om det givetvis vore valdigt roligt och givande. Langden pa traffarna
ar ocksa en resursfraga, men ocksa begransade pa grund av att det ska passa barnen. Var
upplevelse dr att 30 minuter ar ganska lagom fér de mindre barnen, i slutet av traffen kan de
bli lite rastldsa och ha svart att halla fokus. | Baby pé bibblan rekommenderades ocksa just
tiden 20-30 minuter nar en jobbar med sahar sma barn.?! Men sjalvklart skulle en kunna ha
langre tid efter traffen for fika och reflektion, dar det finns utrymme for fler spontana fragor
fran de vuxna. Vi undrar ocksa om det inte skulle kunna bli ett stérre bortfall av deltagare vid
fler traffar. Skulle de verkligen ha mojlighet att komma varje gang? En tanke med att ha farre
traffar ar att det ska kannas exklusivt for de som kommer och att kvalitén pa traffarna ar
genomgdende hog. Som bibliotek sa ska en ge service till flera prioriterade malgrupper och
da finns det inte mojlighet att ha Babybabbel som en ordinarie verksamhet om det
expanderar alldeles for mycket och blir alltfér manga traffar.

Babybabbel som helhet

Allt som allt har Babybabbel varit ett valdigt givande projekt. Vikten av tydlighet i
kommunikation ar nagot som lyfts fram i utvarderingarna, dar vi ser att sattet vi informerat
de vuxna pa haft en stor paverkan pa deras férvantningar och deras upplevelse av
Babybabbel. Under projektets gang har vi blivit battre pa att framhava var egen kompetens
och ge praktiska rdd om sprakutveckling. Aven att lyfta fram de olika béckerna och vad som
gor just dessa bocker till bra bocker att |dsa for barn, och fakta om sprakutveckling generellt.
Under de forsta traffarna var vi mer forsiktiga med det eftersom vi inte ville att det skulle
upplevas som “svart” eller “en hog troskel”. Vi ville skapa en atmosfar av tillganglighet, och
att de vuxna sjalva kunde paverka deras barns sprakutveckling, att de inte behéver vara
experter for att gora skillnad. Men under de forsta traffarna nar vi hade en mer passiv roll,

21 Lena Molin, Baby pé bibblan, s.39.



markte vi att deltagarna inte fick ut lika mycket av projektet. De deltog ju i Babybabbel for
att de var intresserade av sina barns sprakutveckling.

Det blev tydligt for oss som utférare att det fanns en skillnad i dynamiken under traffarna pa
de tre olika platserna vi holl Babybabbel pa. Dels ar ju gruppdynamiken annorlunda i olika
grupper med olika méanniskor. Dels dndrade vi en del saker mellan traffarna, som vi bade fick
direktrespons pa samt respons pa i gruppens utvardering.

Att samarbeta med BVC och Oppna férskolan har ocksa varit valdigt intressant, och vi har
fatt en battre kontakt med personalen som jobbat dar. Det har 6ppnat upp for fler
samarbeten och battre gemenskap vara yrkesgrupper emellan. Att arbeta uppsokande har
passat Babybabbel valdigt bra och vi vill rekommendera alla att vaga sig utanfor de egna
biblioteksddrrarna. Nastan alla deltagare pa Babybabbel uppgav att de fatt information on
Babybabbel fran BVC eller Oppna férskolan, alternativt sett vara affischer. Bara en enstaka
hade fatt informationen via biblioteket. Sa genom att samarbeta och arbeta uppsdkande
nadde vi helt nya personer, som kanske inte skulle ha tagit sig till biblioteket pa egen hand.

Vi har valt att inte pa ndgot satt mata sprakutvecklingen hos barnen under projektets gang,
eftersom vi inte tycker att ett matbart resultat ar syftet med projektet Babybabbel. Syftet
med vart projekt var att utveckla en sprakutvecklande modell och metod for att na de
minsta barnen och deras vuxna. Ett ytterligare syfte var att modellen och metoden sen skulle
ga att genomfdra i den ordinarie verksamheten, pa befintlig budget och med befintliga
personalresurser.

Var datainsamling bestod av vara egna reflektioner dver hur barnen hade det pa traffarna,
var egen upplevelse av traffarna samt de deltagande vuxnas enkater, och var saledes bara
kvalitativ, inte kvantitativ. Vi kan darfor inte fa ett matbart resultat av barnens
sprakutveckling, utan mater istallet var framgang i det intresse som Babybabbel vackte hos
de deltagande vuxna, och deras positiva utvarderingssvar. Vi tror och hoppas ocksa att
Babybabbel bara var en borjan for deltagarna, och att de kommer att fortsatta sitt
sprakutvecklande arbete tillsammans med sina barn, med hjalp av tips, metoder och
kunskap som de inhamtat under Babybabbeltraffarma.

Vi kommer att fortsdtta med Babybabbel som en del av Vasteras Stadsbiblioteks ordinarie
verksamhet, och nd alla Oppna férskolor & BVC i Visterds Stad. Vi kommer att fortsitta att
kontinuerligt revidera och forandra traffarnas innehall for att Babybabbel ska fortsatta
utvecklas. Sprakutveckling ar ett forskningsomrade i standig forandring, paverkat av ny
teknik och nya forskningsrén, och Babybabbel maste folja med i den nya utvecklingen.
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